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B A S I C
• 1 медицинский осмотр
• 1 скрабирование тела c солями Мертвого моря
• 6/10/12 сеансов биотермального грязелечения
• 6/10/12 термальных ванн с озоном
• 6/10/12 сеансов частичного массажа тела или  
   гидрокинезитерапии в термальной воде 25’

D E L U X E
• 1 медицинский осмотр
• 1 скрабирование тела c солями Мертвого моря
• 6/10/12 сеансов биотермального грязелечения
• 6/10/12 термальных ванн с озоном
• 6/10/12 сеансов полного массажа тела 55’

V I P
• 1 медицинский осмотр
• 1 скрабирование тела c солями Мертвого моря
• 6/10/12 сеансов биотермального грязелечения
• 6/10/12 термальных ванн с озоном
• 6/10/12 сеансов полного массажа тела 55’
• 6/10/12 гидрокинезитерапии в термальной воде 25’

ТЕРМАЛЬНЫЕ РАКЕТЫ
ХРАМ ЗДОРОВЬЯ

B A S I C
D E L U X E

V I P

6 лечение

420 €

590 €

800 €

10 лечение

637 €

934 €

1.275 €

12 лечение

747 €

1.099 €

1.505 €

ПОПРОБУЙТЕ 
ТЕРМЫ! 
ПРЕДНАЗНАЧЕНО ДЛЯ ТЕХ, 
КТО ХОЧЕТ ПОПРОБОВАТЬ
НАСТОЯЩИЙ ОТДЫХ 
НА ТЕРМАЛЬНОМ КУРОРТЕ.

Медосмотр для допуска к процедурам
2 аппликации биотермальной 
   глины и термальный душ
2 термальные ванны с озоновым 
   гидромассажем
2 полных терапевтических массажа (25’)
2 термальные ингаляции или аэрозоля

                                                 164 €

ДЛЯ ВАШЕГО 

    ХОРОШЕГО
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Медосмотр для допуска к процедурам  30 €
Грязетерапия и термальная 
ванна с озоном                                        34 €
Термальная ванна
с озоновым гидромассажем   20 €
Ингаляции      8 €
Добавление озона
в термальный гидромассаж    5 €

ПОЛНЫЙ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МАССА Ж
Классический западный массаж, 
происходящий от шведского, основанный на 
ласкании и нажатии разной интенсивности 
на кожу и мышцы, обеспечивающий снятие 
контрактур и миорелаксацию.
25’  |  34 €

МАССА Ж СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТК АНЕЙ
Воздействует на измененные соединительные 
ткани, вызывающие самые распространенные 
дефекты кожи, например, целлюлит и 
морщины, улучшая васкуляризацию. 
Прекрасно сочетается с лимфодренажом.
25’  |  34 €

МАССА Ж Д ЛЯ СНЯТИЯ КОНТРАК Т УР
Процедура, предназначенная для
страдающих локализированными
мышечными напряжениями, особенно в 
спине. Массаж, который особенно нравится 
мужчинам и спортсменам, а также лицам, 
которым долго приходится оставаться в 
неудобных положениях.
25’  |  34 €     o     55’  |  59 €

СЕАНС ФИЗИОТЕРАПИИ
Физиотерапевтический 
+ кинезиологический массаж.
30’  |  50 €

РУЧНА Я ОСТЕОПАТИЧЕСК А Я ТЕРАПИЯ
Специально предназначена для снятия болей 
в области шеи, поясницы, затылка, 
поясничнокрестцовой области, при грыже 
межпозвоночных дисков. 
(рекомендуется раз в два-три дня)
30’  |  65 €

МИОФИБРОЛИЗ ЧЕРЕЗ
КОЖНЫЙ ПОКРОВ
Мануальная процедура с применением 
специальных инструментов при хронических 
проблемах спины, ригидности и застарелых 
контрактурах, грыже межпозвоночных 
дисков, остеофитах, парестезиях, упорных 
головных болях и синдроме запястного канала 
(рекомендуется каждые 3-4 дня)
30’  |  65 €

МАССА Ж ЖИВОТА ПО МЕТОДУ А Д АМСКИ
И РАСТЯГИВАНИЕ АРТЕРИЙ
Рекомендуемая раз в неделю процедура для 
живота, бедренной артерии и подкожной вены, 
очистки двенадцатиперстной кишки 
в совокупности с растительными 
компрессами против вздутий живота 
с запорами и тяжести в ногах.
20’  |  40 €

ТЕРМАЛЬНЫЕ
П Р О Ц Е Д У Р Ы

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ
П Р О Ц Е Д У Р Ы

МАССА Ж ШЕЙНОГО ОТДЕЛА
ПОЗВОНОЧНИК А
Отличная терапия для страдающих
болями в шее. Мягкий массаж, 
позволяющий предупредить и 
устранить эти боли.
25’  |  34 €

ПЛАНТАРНА Я РЕФЛЕКСОЛОГИЯ
Надавливание пальцами на стопы 
идеально стимулирует функции
внутренних органов и является 
прекрасным натуральным способом
контроля их состояния.
25’  |  34 € 

ГИДРОКИНЕЗИТЕРАПИЯ
Кинезитерапия в синергии с горячей
водой обеспечивает настоящее 
облегчение. Кинезитерапия в горячей
воде снимает боль у страдающих
ревматическими, неврологическими 
и ортопедическими патологиями. 
Она показана также после 
перенесенных травм.
40’  |  35 €

ПАКЕТ ГИДРОКИНЕЗОТЕРАПИИ 
6 сеансов гидрокинезотерапии
в термальной воде* (30 минут)
180 €
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ТРАДИЦИОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
АНТИС ТРЕССОВЫЙ МАССА Ж
Расслабляющий массаж тела увлажняющим 
кремом. Способствует снятию напряжений 
на мышечном уровне.
25’  |  34 €    o    55’  |  59 €

АРОМАТИЧЕСКИЙ 
РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССА Ж
Массаж тела на основе эфирных масел 
и ароматических экстрактов. Различные эссенции 
восстанавливают жизненную силу, способствуя 
восстановлению гармонии тела и духа.
25’  |  34 €    o    55’  |  59 €

СПОРТИВНЫЙ МАССА Ж
Состоит из двух этапов: подготовительный до 
тренировки и снимающий усталость после нее. 
Подготавливает организм к оптимальному 
восприятию физической нагрузки до занятия
спортом и способствует постепенному 
расслаблению мышц и восстановлению 
кровообращения после него.
25’  |  34 €

ПРОЦЕДУРЫ ОТ КУПИДОНА
ПАРНЫЙ МАССА Ж
Массаж в 4 руки, предназначенный 
исключительно для пар. Служит для создания 
и усиления физического и эмоционального 
влечения к партнеру.
НА ЧЕЛОВЕКА  55’  |  60 €

ТЕРАПИЯ В ВАННЕ NUVOLA
Nuvola предлагает инновационный метод 
плавания, обеспечивающий полное расслабление 
тела и духа. Происходит полное расслабление 
мускулатуры, растягивается позвоночник и 
тело предается благотворному тонизирующему 
действию воды. Создается ощущение, что вы 
плаваете среди облаков … за несколько мгновений 
происходит мягкий переход в состояние 
восстанавливающего расслабления.
РАССЛАБЛЕНИЕ В ВАННЕ NUVOLA  25’  |  30 €

ВКУСНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
ШОКОЛА ДНА Я ТЕРАПИЯ
Шоколад заключает в себе секрет счастья. 
Его аромат стимулирует выработку эндорфина, 
гормона радости. Какао-масло глубоко питает 
и увлажняет кожу, в то время как теобромин
эффективно устраняет локализованные 
жировые отложения.
55’  |  64 €

МАССА Ж СО СВЕЖИМИ ФРУК ТАМИ
Антистрессовый массаж всего тела
выполняется с использованием не кремов 
или масел, а свежих измельченных в миксере 
фруктов, которые втираются непосредственно 
в тело. Отличная процедура против старения 
кожи, настоящая зарядка витаминами.
55’  |  64 €

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ
ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
Массаж аюрведа для детей  25’  |  34 €
Массаж для юношей и девушек 
с ароматными эссенциями  25’  |  34 €
Очистка лица   25’  |  34 €
Пакет «Принцесса»: 
маникюр с покрытием лаком  25’  |  30 €
Happy SPA day: 
детский массаж и очистка лица  55’  |  59 €

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ 
МОЛОДЫХ МАМ
Дородовая гимнастика
в термальной воде  25’  |  30 €
Массаж для будущих мам
(снятие усталости в ногах 
и расслабление спины)   25’  |  34 €
Легкий пилинг для тела   25’  |  34 €
Очистка лица для будущих мам  55’  |  64 €
Сеанс расслабления в
ванне Nuvola (снятие болей 
в спине и тяжести в ногах)  25’  |  34 €

ДЛЯ ВАШЕГО 

  БЛАГОПОЛУЧИЯ

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ МАКСИМАЛЬНОЕ
УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ ПРОЦЕДУРЫ: 
подойдите на 5 минут раньше указанного времени 
будьте одеты в халат и тапочкисразу же предупредите 
персонал, если у вас есть аллергия, 
патологии или вы беременны.
выключите мобильный телефон ... 
и наслаждайтесь!
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ДЛЯ ВАШЕГО 

  НАСТРОЕНИЯ

АЮРВЕДА
МАССА Ж АЮРВЕД А ТРИДОША
Массаж тела горячими расслабляющими 
маслами, идеально подходящий для 
восстановления равновесия «3 энергий», 
образующих физическую и психическую 
сущность каждого человека.
55’  |  69 €

МАССА Ж АЮРВЕД А 
+ ПА Д АБХЬЯНГА
Массаж тела аюрведа с традиционным
обмыванием и массажем ступней.
55’  |  74 €

МАССА Ж АЮР-МАМИ
Массаж аюрведа для будущих мам:
расслабляющий, благотворный, 
позволяющий установить связь 
между мамой и ребенком.
55’  |  69 €

ШИРОД Х АРА
Это особая интенсивная процедура: 
в то время, как тонкая струя теплого 
масла стекает на зону третьего глаза, 
разум освобождается от усталости 
и волнений. Укрепляет нервную систему 
и восстанавливает равновесие 
гормональную системы.
55’  |  85 €

МАССА Ж ПИНД АСВЕД А
Глубоко расслабляющий массаж
для всего тела, выполняемый 
тампонами и теплыми маслами. 
Стимулирует достижение состояния 
глубокой радости.
55’  |  60 €

ШИАЦУ
Благодаря нажатиям на меридианы по всему 
телу восстанавливает равновесие энергетических 
блоков и устраняет боли в мышцах и суставах.
25’  |  39 €  o  55’  |  69 € 

ЭМОЦИОНА ЛЬНЫЙ МАССА Ж
Этот массаж дарит телу сенсуальную молодость. 
Синхронные движения массажа обеспечивают 
переход в состояние полного расслабления
духа и ощущения радости.
55’  |  59 €

ГАВАЙСКИЙ МАССА Ж ЛОМИ-ЛОМИ НУИ
Антистрессовый массаж, напоминающий танец, 
выполняемый очень нежными движениями, 
снимающими стресс и создающими ощущение 
радости и гармонии. Массаж ломи-ломи нуи 
- это рассла- бляющий тонизирующий массаж.
Массажист массажирует, в основном, руками 
и предплечьями. Благодаря серии долгих 
ритмичных движений расслабляет мускулатуру
и снимает напряжение в суставах.
55’  |  59 € 

К А ЛИФОРНИЙСКИЙ МАССА Ж
Круговые движения вверх и вниз по всему телу 
выполняются под музыку, кожа покрывается 
эфирными маслами. Идеально подходит для
насыщения кислородом всего тела.
55’  |  59 € 

МАССА Ж ГОРЯЧИМИ К АМНЯМИ
Это техника расслабления, предназначенная 
для стимулирования энергетических точек тела, 
снимая беспокойство и стресс. Прикладывание 
горячих и холодных камней стимулирует 
кровообращение, что способствует выводу 
токсинов. Ощущение тепла на коже способствует 
расслаблению мышц и контрактур.
55’  |  59 € 

МАССА Ж СВЕЧАМИ
Очень приятный расслабляющий массаж 
с использованием свечей на основе 
масла карите и ароматических масел. 
Обеспечивает расслабление тела 
и души и глубокое питание кожи.
55’  |  64 € 

ОГНЕННЫЙ МАССА Ж
Этот массаж стимулирует крово- 
и лимфообращение, оказывая 
противоцеллюлитное и гемолимфатическое 
действие, замедляющее процессы старения и 
способствующее выводу токсинов.
55’  |  62 €

ПОПРОБУЙТЕ НАШИ НОВЕЙШИЕ 
КУРСЫ С ВОЗДЕЙСТВИЕМ НА ВСЕ
ОРГАНЫ ЧУВСТВ

Сахарный скраб и расслабляющий массаж 
для тела с бархатистым маслом
55 мин.  |   59 €

Выберите свой аромат:
• Молоко и ваниль
• Апельсин и ваниль
• Восточные цветы 
• Ландыш
• Тропический 
• Лайм
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ПОЛНА Я ОЧИСТК А ЛИЦ А ELISEO
Включает: пилинг, озоновые пары, 
косметический массаж, противоотечную
или грязевую маску.
55’  |  59 € 

ЛИМФОДРЕНА Ж ЛИЦ А
25’  |  34 €

ПРОГРАММА ДЛЯ ЛИЦА ДЛЯ МУЖЧИН
55’  |  59 €

ПРОГРАММА ПРОТИВ СТАРЕНИЯ
Предупреждение и уменьшение глубоких 
возрастных и мимических морщин.
Используемые средства: очищающее
биомолочко, биотоник для восстановления 
баланса, биомиметический скраб, 
интенсивная биосыворотка-лифтинг 
против морщин, гипертермальная грязь 
для лица, биокрем против морщин, 
многофункциональная биомаска, 
интенсивная биосыворотка «Perfect Eyes 
Extreme Lift», гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Л И Ц А

Aponus

БОТОКСНАЯ ПРОГРАММА ПРОТИВ СТАРЕНИЯ
Пептид с действием, подобным змеиной 
сыворотке, для очень зрелой или утратившей 
тонус и морщинистой кожи. 
Используемые средства: мощный комплекс эфирных 
масел, очищающее биомолочко, биотоник для 
восстановления баланса, биомиметический скраб, 
ботоксная сыворотка, основа-носитель + мощный 
комплекс эфирных масел, гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ВОССТАНАВЛИВАЮЩ А Я 
РАЗГЛА ЖИВАЮЩ А Я
На основе слизи улитки (концентрат 
ценных для кожи веществ). 
Используемые средства: очищающее биомолочко, 
биотоник для восстановления баланса, 
биомиметический скраб, улиточная сыворотка, 
основа-носитель + мощный комплекс эфирных 
масел, гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ОСВЕТЛЯЮЩ А Я ПРОГРАММА
Осветление и удаление пятен для кожи с гиперпиг-
ментацией и утратившей тонус, антивозрастной 
эффект, осветление и уплотнение кожи. 
Используемые средства: очищающее биомолочко, 
биотоник для восстановления баланса, 
биомиметический скраб, осветляющая
депигментирующая сыворотка, гипертермальная 
грязь, основа-носитель + мощный комплекс 
эфирных масел, гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ПРОГРАММА ГЛУБОКОГО УВЛА ЖНЕНИЯ
Увлажнение и коррекция обезвоживания 
в любом возрасте. 
Используемые средства: очищающее биомолочко,
биотоник для восстановления баланса,
биомиметический скраб, гиалуроновая
сыворотка, гипертермальная грязь,
биокрем для глубокого увлажнения, 
интенсивная биосыворотка «Perfect Eyes»,
гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

УСПОКАИВАЮЩАЯ СНИМАЮЩАЯ РАЗДРАЖЕНИЕ
Идеально подходит при наличии покраснений, 
купероза, при стрессовых состояниях кожи или 
для очень чувствительной кожи. 
Используемые средства: очищающее биомолочко,
биотоник для восстановления баланса,
биомиметический скраб, мощный комплекс 
эфирных масел, интенсивная успокаивающая 
снимающая раздражение биосыворотка, 
успокаивающий снимающий раздражение биокрем, 
многофункциональная биомаска, интенсивная 
биосыворотка «Perfect Eyes», гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

СЕБОНОРМА ЛИЗУЮЩ А Я ПРОГРАММА
Нормализация всех типов кожи, в т. ч. старше 40 лет, 
с проблемами нарушения функций сальных желез. 
Используемые средства: очищающее биомолочко,
биотоник для восстановления баланса, 
биомиметический скраб, мощный комплекс 
эфирных масел, очищающая себонормализующая 
биосыворотка, гипертермальная грязь для лица, 
очищающий себонормализующий биокрем,
гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ПИТАТЕЛЬНО-ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ
ПРОГРАММА
Восстановление важных для эпидермиса липидов. 
Используемые средства: очищающее биомолочко, 
биотоник для восстановления баланса, 
биомиметический скраб, мощный комплекс 
эфирных масел, ипертермальная грязь для лица, 
суперпитательный биокрем, многофункциональная 
биомаска или основа-носитель + мощный комплекс 
эфирных масел, интенсивная сыворотка «Perfect Eyes 
Extreme Lift», гипертермальная вода.
55’  |  64 €

МАКИЯЖ
Моделирование и окраска бровей   15 €
Косметическая консультация с визажистом            30 €
Перманентное окрашивание ресниц и бровей  40 €
Эпиляция усиков        7 €

                ДЛЯ 

КРАСОТЫ
ВАШЕГО ЛИЦА

ТРИ УРОВНЯ: 
APONUS, ALTACOSMESI 
И LUXURY 
ДЛЯ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ЛЮБЫХ
ПОТРЕБНОСТЕЙ.

Термальная косметика для тех,
кто желает сохранить связь с
территорией, Aestetic Project для тех, 
кто желает попробовать более
передовые процедуры, и Luxury
для тех, кто хочет большего!
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П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Л И Ц А

Altacosmesi

П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Л И Ц А

Luxury
В ОТЕЛЕ «ЭЛИЗЕО» ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ЛИНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ 
НАТУРАЛЬНЫХ КОСМЕТИЧЕСКИХ ПРОДУКТОВ AESTETIC PROJECT,
КОТОРЫЕ ГАРАНТИРУЮТ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННУЮ  
КВАЛИФИЦИРОВАННУЮ КОНСУЛЬТАЦИЮ, 
НАПРАВЛЕННУЮ НА СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ВАШЕЙ КОЖИ. 

ПРОЦЕДУРА ICONSKIN

IDRAS >> Линия специальных продуктов 
для комплексной интенсивной обработки, 
восстанавливающей оптимальную гидратацию 
и предотвращающей сухость кожи. 
Для достижения сияющей, 
компактной и подтянутой кожи.

BALANCE >> Специальная линия 
для нормализации загрязненного 
и неидеального эпидермиса. Эффективные 
продукты, очищающие, успокаивающие 
и жиро- нормализующие кожу, 
для достижения оптимального баланса. 
Идеально матовая кожа.

SENSES >>  Линия инновационных 
продуктов, которые успокаивают кожу 
и устраняют застойные явления, 
а также предотвращают повышенную 
чувствительность и реактивность. 
Для достижения свежей, 
увлажненной и компактной кожи.
55’  |  69 € 

ПРОЦЕДУРА EVERGREEN
EverGreen — первая антивозрастная линия для лица, 
сочетающая в себе эффективность и экологичность. Эта 
профессиональная процедура состоит из 4 различных 
фаз: отшелушивание и очищение для разглаживания 
кожи; тонизирование, активная фаза, которая 
способствует проникновению активных ингредиентов, 
в том числе, органического конопляного масла, 
экстракта конопли, и SUGARDERM® AGE  — 
последняя фаза, которая питает, увлажняет и придает 
эластичность коже, противодействуя образованию 
свободных радикалов и фотостарению. Эффективность 
процедуры основана на полностью веганских 
рецептурах с биологически активными ингредиентами, 
такими как конопляное масло, мощное средство, 
повышающее плотность и эластичность кожи и 
предотвращающее ее старение и образование морщин.
55’  |  74 €

СТАМИНАЛЬНЫЙ МЕТОД
Процедура для зрелой,, девитализированной кожи, 
лишенной матовости или компактности. 
Также подходит для контура глаз и губ. 
Это результат биотехнологий последнего поколения. 
Ее эффективность основана на коктейле 
из концентрированных стволовых клеток растений 
с очень сильной регенерирующей способностью. 
Стволовые клетки растений обладают  сильнейшими 
антивозрастными свойствами, поскольку они защищают, 
стимулируют и разглаживают кожу.
55’  |  85 €

ROYAL EXPERIENCE
Это не просто уход за лицом, а полностью 
персонифицированная процедура, основанная на 
передовых достижениях косметики с глубоким действием 
при старении кожи, которая тонизирует, стимулирует 
и наполняет лицо. Наличие активных предкурсоров 
и стимуляторов коллагена противодействуют провисанию 
век и перигубных морщин, крепящих контур глаз и губ к 
овалу лица и шеи. 
Ботоксоподобные антивозрастные пептиды последнего 
поколения расслабляют мимические морщины 
и разглаживают борозды. 
Выбор проведения процедуры зависит от состояния 
кожи и служит для регенерации, контуризации 
и наполнения овала лица.

• ТОНИЗИРОВАНИЕ
  маска «шампанское» с золотым оттенком
• БОТОКС 
  маска "жемчужная пыль»

55’  |  100 €

ПРОЦЕДУРА «BE LOOK»
Специально для контура глаз. Процедура 
BeLook предназначена для уменьшения морщин 
и мимических складок, а также мешков и темных кругов 
под глазами, придает взгляду новую жизненную силу. 
Специальные продукты по инновационной рецептуре, 
используемые на различных этапах процедуры, 
увлажняют, защищают, расслабляют и тонизируют 
деликатные ткани периокулярной области.
Высокоэффективные функциональные ингредиенты 
оказывают множество действий с очевидным результатом: 
кожа выглядит упругой, расслабленной и глубоко 
увлажненной, а взгляд светится.
25’  |  45 €

БЕЗ  К О Н С Е Р В А Н Т О В
В AESTETIC PROJECT применяется 
запатентованная «система 
консервации», состоящая из натуральных 
функциональных активных ингредиентов 
с самосохраняющей силой, которые 
защищают кожу от  трудно выводимых 
отходов и токсин.

БЕЗ  С И Л И К О Н О В
Стремясь к обеспечению естественного 
дыхания кожи и благодаря непрерывному 
изучению воздействия функциональных 
ингредитентов, в линии AESTETIC PROJECT 
не применяются органические производные 
кремния во избежание окклюзионного 
эффекта и глубокого обезвоживания кожи.

БЕЗ  ПР ОПИ ЛЕ НГЛИКОЛЯ
Пропиленгликоль является производным 
соединением от потенциально 
раздражающей нефти, которую в 
настоящее время стараются не 
использовать. В линии AESTETIC PROJECT 
пропиленгликоль не применяется, чтобы 
свести к минимуму риск раздражения кожи.
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ГЕМОЛИМФАТИЧЕСКИЕ
ПРОЦЕДУРЫ
Лимфодренаж тела               55’  |  59 €
Лимфодренаж ног               25’  |  34 €
Гемолимфатический массаж       55’  |  59 €

ПИЛИНГ
Солевой пилинг 
с увлажняющим массажем 55’  |  64 €
Пилинг для тела с морской солью  25’  |  34 €

МОДЕЛИРУЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ
Массаж для укрепления ягодиц     25’  |  34 €
Антицеллюлитный массаж          55’  |  59 €

ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ГРУДИ И ДЕКОЛЬТЕ
Моделирующая процедура для груди
(тонизирующий массаж 
+ ампула + маска)                55’  |  60 €
Подтягивающая процедура для шеи 
(груди и декольте с использованием 
тонизирующих водорослей 
и мускуса)                55’  |  70 €

КОСМЕТИЧЕСКИЕ
ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА
Маникюр              25’  |  35 €
Эстетический педикюр            25’  |  35 €
Лечебный педикюр             55’  |  60 €
Частичная депиляция          30 €
Полная депиляция          45 €
Полуперманентный лак для 
ногтей на руках или ногах  30’  |  40 €
Жидкость для снятия лака
полупостоянные руки или ноги 20’  |  20 €
СПА педикюр (полный педикюр 
+ сдувание солей + массаж стоп)  90’  |  90 €

П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Т Е Л А

Базовый
П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Т Е Л А

Aponus
ДРЕНИРУЮЩ А Я 
УМЕНЬШАЮЩ А Я ОБЪЕМ
Дренирование и уменьшение целлюлита. 
Используемые средства: мягкий биоскраб, 
интенсивная дренирующая уменьшающая 
объем биосыворотка, гипертермальная
грязь, моделирующий биокрем,
гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

«УД АРНА Я» ТЕРМА ЛЬНА Я 
ПРОГРАММА
Против компактного целлюлита 
и очевидной «апельсиновой корки».
Используемые средства: солевой массаж, 
интенсивная дренирующая уменьшающая 
объем биосыворотка, морские водоросли,
дренирующее массажное масло
(отечный целлюлит), мощный комплекс 
эфирных масел, гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ТОНИЗИРУЮЩ А Я
ПОДТЯГИВАЮЩ А Я ПРОГРАММА
Более упругое подтянутое тело.
Используемые средства: солевой массаж, 
интенсивная подтягивающая тонизирующая 
биосыворотка, гипертермальная грязь, 
подтягивающий тонизирующий биокрем,
гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ПРОЦЕДУРА Д ЛЯ ПОЛНОГО 
РАССЛАБЛЕНИЯ
Для полного велнеса. 
Используемые средства: биомиметический
скраб, мощный комплекс эфирных масел, 
гипертермальная грязь, чистое растительное 
масло, гипертермальная вода.
55’  |  64 €

ПРОГРАММА Д ЛЯ ВОЛОС
Жирные, обработанные, крашенные волосы, 
волосы с перхотью. Используемые средства: 
гипертермальная вода, специальная 
биосыворотка, гипертермальная грязь.
55’  |  64 € 

ПРОЦЕДУРА ПРОТИВ СТАРЕНИЯ ДЛЯ ТЕЛА
Увлажнение и восстановление кожи тела. 
Используемые средства: биомиметический 
скраб, мощный комплекс эфирных масел, 
гипертермальная грязь, молочко для глубокого 
увлажнения тела или сублимированное масло, 
гипертермальная вода.
55’  |  64 € 

ПРОГРАММА Д ЛЯ УСТАВШИХ НОГ
Немедленное создание в уставших ногах 
приятного ощущения легко сти со снятием отека 
и улучшением кровообращения. 
Используемые средства: биомиметический 
скраб, мощный комплекс эфирных масел,
холодный лосьон, ледяной гель.
55’  |  64 €

                ДЛЯ 

КРАСОТЫ
ВАШЕГО ТЕЛА
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П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Т Е Л А

Altacosmesi
П Р О Ц Е Д У Р Ы  Д Л Я  Т Е Л А

Luxury
ПРОЦЕДУРА B FIT
Профессиональное, не требующее смывания 
ремоделирующее и дренирующее средство, 
предназначенное для всего тела. 
Процедура разделена на шесть этапов, которые 
стимулируют, активируют и моделируют ткани, 
делая кожу гораздо более тонизированной и компактной.
55’  |  74 €

ПРОЦЕДУРА ROLL SHAPE
Процедура с бандажом рук и груди показана в случаях 
атонии тканей и недостаточной кожно-дермальной 
эластичности. Эффективное сочетание небулайзерных 
усилителей и гиперактивных обертываний гарантирует 
видимый результат с первых применений. 
3 обертывания в сочетании с укрепляющими спреями 
составляют 3 полные ремоделирующие процедуры 
против целлюлита, задержки воды, 
локализованного ожирения и атонии тканей.
55’  |  74 €

ПРОЦЕДУРА SALINI
С помощью уникальных, ценных и высокоэффективных 
активных ингредиентов Aestetic Project создала 
Salini Thalassotherapy, процедуру, основанную на 
талассотерапии, которая всегда использовалась в косметике 
за свои исключительные дренажные характеристики. 
Главными составляющими этой инновационной линии 
являются Соль Мертвого моря (с чрезвычайно высоким 
осмотическим эффектом),  Гималайская соль 
(содержащая много микроэлементов), экстракты 
водорослей ламинарии (прекрасный дренант) и фукус 
пузырчатый (водоросли с липолитическими свойствами) 
для насыщения кислородом, а также дренирующего 
и реминерализирующего эффекта.
55’  |  84 €

RITUAL ESSENCE 
FluidEssence, синергия эфирных масел, 
полностью продуманная и без консервантов, 
лежит в основе престижной олистической 
процедуры RitualEssence. 
Пять ценнейших действий с особыми свойствами:  
дренирующее, стимулирующее,  
детоксикационное, тонизирующее 
и расслабляющее, применяемые к определенным 
областям тела, составляют восхитительную  
мультисенсорную процедуру, которая дает приятное 
ощущение расслабления и наслаждение на  
эстетическом и психоэмоциональном уровне. 
55’  |  89 €

ПРОЦЕДУРА WHITE SCULPTURING
процедура White Sculpturing основывает свою 
эффективность на гарцинии камбоджийской,  
содержащей гидроксилимонную кислоту, которая 
после впитывания кожей стимулирует липолиз. 
Также в ней присутствуют экстрагированные 
полипептиды сыворотки, драгоценные элементы, 
воздействующие на метаболизм тканей и  
способствующие увеличению соединительной 
структуры. Морской коллаген, морской эластин, 
масло ши и аргановое масло стимулируют  
наполнение и гарантируют видимое улучшение 
уже через несколько недель. 
Единая процедура с тремя фазами воздействия:  
ремоделирует и формирует тело; борется с  
целлюлитом; противодействует и предотвращает 
появление растяжек.
55’  |  100 €
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СЧАСТЛИВАЯ NUVOLA  |  49 €
• 1 антистрессовый массаж для всего тела (25’)
• 1 процедура для лица в ванне Nuvola (30’)

СПА И РАССЛАБЛЕНИЕ  |  50 €
• 1 антистрессовый массаж 
   увлажняющим кремом (25’)
• 1 вход в термальный грот и 1 термальная 
   ванна с озоновым гидромассажем

ЧАСТЛИВЕЦ В ОБЛАКАХ  |  69 €
• 1 антистрессовый массаж для всего тела (55’)
• 1 сеанс в ванне Nuvola (30’)

ОТКЛЮЧИТЕСЬ  |  89 €
• 1 пилинг для тела с морской солью (25’)
• 1 восстанавливающая ванна в чистейшей    
   термальной воде с озоновым гидромассажем
• 1 ароматический расслабляющий массаж 
   для всего тела (25’)

РАССЛАБЛЕНИЕ В РАЮ  |  119 €
• 1 массаж аюрведа тридоша (55’)
• 1 частичный массаж шиацу (25’)
• 1 восточный массаж горячими маслами (25’)

МАССАЖНЫЙ РАЙ  |  129 €
• 1 лимфодренаж ног 
   или 1 антистрессовый массаж (25’)
• 1 увлажняющий массаж натуральным
   миндальным маслом (25’)
• 1 массаж для лица увлажняющим кремом (25’)
• 1 расслабляющий массаж ароматическими 
   маслами (25’)

ДЛЯ ЖЕНЩИН  |  129 €
• 1 процедура для лица на выбор Ikonskin 
   или с маслом аргана (55’)
• 1 расслабляющий массаж с увлажняющим кремом  
   или 1 дренирующий массаж (25’)
• 1 маникюр или эстетический педикюр (25’)

СТРОЙНОСТЬ И ПОДТЯГИВАНИЕ  |  139 €
• 1 пилинг для тела с морской солью 
   против целлюлита (25’)
• 1 антицеллюлитный массаж
   подтягивающим кремом (25’)
• 1 фитогрязевая процедура для борьбы 
   с целлюлитом (потогонная) в ванне Nuvola (55’)

Я ТЕБЯ ЛЮБЛЮ  |  139 € (ЗА ЧЕЛОВЕКА)
• 1 бутылка игристого вина Prosecco 
   и свежие фрукты в номере
• 1 романтический парный массаж (55’)
• 1 пилинг для тела с морской солью (25’)
• 1 массаж с эффектом шелка (25’) для нее
   и 1 тонизирующий массаж (25’) для него

АЮРВЕДА И РАССЛАБЛЕНИЕ  |  179 €
• 1 массаж аюрведа с массажем ног падабхьянга (55’)
• 1 сеанс широдхары (55’)
• 1 расслабляющий массаж горячими маслами (25’)

ВЕСЬ МИР В 5 МАССАЖАХ  |  239 €
• 1 сеанс расслабления в ванне Nuvola с 
хромотерапией и подводным гидромассажем (25’)
• 1 массаж ломи-ломи нуи (гавайский) (55’)
• 1 массаж горячими камнями (55’)
• 1 массаж аюрведа + падабхьянга (55’)
• 1 расслабляющий массаж горячими маслами (25’)

Н А Ш

ПАКЕТЫ ДЛЯ ВАС

Мезотерапия   
ОТ  € 100

Интралипотерапия  
ОТ  € 150

Процедура против морщин
с ботулином  
ОТ  € 350

Биостимулирование 
с гиалуроновой кислотой    
ОТ  € 200

Филлер - биолифтинг 
с гиалуроновой кислотой    
ОТ  € 300

Удаление мягких фибром  
ОТ  € 100

Рассасывающиеся нити для
подтяжки лица  
ОТ  € 250

Пластической 
Хирургии

Н О В И Н К И
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Бассейн “Attiva”
Бассейн “Attiva” с входом прямо 

из лифта, соединенный с бассейном 
“Allegra”, - это наш крытый бассейн, 

предназначенный для водных 
видов спорта: акваэробика, 

гидрокинезотерапия 
и гидровелосипед способствуют 

мягкой расслабляющей реабилитации 
и восстановлению формы.

Бассейн “Allegra”
Залитый солнцем бассейн “Allegra” 

с извилистыми формами, 
фонтанами и гидромассажем, 

погруженный в зелень
нашего сада, дарит безмятежность 

и создает ощущение счастья.

Бассейн “Incanto”
Позвольте очаровать себя теплыми
водами элегантного водного зала с

многочисленными гидромассажными
установками. Бассейн «Incanto», 

находящийся в среде с ценными 
архитектурными элементами, 

очищается жидким кислородом, 
благодаря чему вы погружаетесь в мягкую 
воду без запахов, без опасных побочных 

продуктов хлора, не вызывающую 
раздражения глаз и кожи.

для вашего 

ОТДЫХА
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ФИНСК А Я 
С А У Н А
В натуральной еловой 
древесине для вашей 
детоксикации шотландский 
душ и эмоциональный душ 
приносят температуру тела 
на правильный баланс.

ЭМОЦ ИОН А ЛЬНЫЙ
Д У Ш
с горячим дождем и холодной 
паровой баней, идеально 
подходит до и после 
финской сауны.

Бассейн 
“La Fonte-Eliseo, 

1956”

Построенный на нашем первом пласте термальных вод, обнаруженном
в 1956 г., бассейн “Ла Фонте - Элизео, 1956” (“La Fonte - Eliseo, 1956”) 
славится непрерывным потоком термальной воды, которая 
естественным образом бьет ключом из земных глубин после того, 
как она обогащалась ценными минералами на протяжении тысяч лет. 
Отличается от всех прочих бассейнов отсутствием химических
агентов, которые могли бы исказить ее полезные свойства, и, поэтому, 
является единственной водой, которую на сегодняшний 
день можно назвать лечебной. Это кран с первичными водами, 
устанавливающий контакт между природой, историей и здоровьем.

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И  В О Д
Воды этого источника относятся к категории глубинных подземных вод.
Эти термальные воды уникальны, благодаря долгому пути, который они
должны пройти, чтобы попасть в Эуганский термальный комплекс. 
Вода поступает с предгорья Альп и стекает в подпочву через 
известковую породу, попадая на глубину 3000 метров. У воды 
сохраняется высокая температура и высокое давление на протяжении, 
примерно, 80 километров, в течение нескольких тысяч лет. 
На своем пути вода обогащается минеральными солями и, наконец, 
достигает двух колодцев, расположенных в термальном саду отеля 
Eliseo, где она бьет ключом при температуре 87 °C. Богатство 
растворенными в ней веществами делает нашу термальную воду 
уникальной: с химической точки зрения она классифицируется 
как гипертермальная натрий-хлоридная вода, содержащая 
также бром и йод, с сухим остатком при 180°, равным 5-6 граммам 
растворенных в воде солей.

Л Е Ч Е Б Н Ы Е  С В О Й С Т В А  В О Д Ы :
Воды “La Fonte” облегчают деятельность суставов, делают движения
гибкими, расслабляют мышцы и уменьшают боль. Интенсивное 
сосудорасширяющее воздействие, помимо этого, стимулирует 
кровообращение. В особенности она рекомендуется в случае болевых 
синдромов, хронических воспалительных процессов и дерматозов.

ШОТЛАНДСКИЙ ДУШ
энергия холодного душа.

П У Т Ь К Н А ЙП А
Гидротерапия для реальной 
сосудистой гимнастики.

НОВЫЙ И 
Э ЛЕ ГА Н Т НЫЙ
РА ЙОН Д Л Я ОТД Ы Х А
200 квадратных метров 
Dormeuse, шезлонги, 
кресла-качалки и шезлонги,
которые полностью отделяют 
вас от повседневной жизни.

ПРОЧИЕ УСЛУГИ
(ЦЕНЫ ЗА ЧЕЛОВЕКА)

Комплект «мягкие объятия»    15 €
Прокат халата и тапочки в подарок.

Комплект для спа          15 €
Включает второй халат, помимо 
комнатного, для бассейна, терм и 
процедур велнеса, полотенце для 
бассейна и массажную рукавицу 
для пилинга.

Смена халата       6 €

Небольшие животные           15 €
В места общего пользования 
животные не допускаются.
Стоимость указана за животное в день.
Страховое обязательство.

ПОЗДНИЙ РАСЧЕТНЫЙ ЧАС
Вы желаете остаться и на весь 
день отбытия? Я доступен:
Обед         
Двухместный номер в вашем 
распоряжении до 19.00           
Одноместный номер в вашем 
распоряжении до 19.00          
Wellness Pass         
Вход в связанные между собой 
зарытый и открытый термальные 
бассейны с температурой 35°C, 
открытые ежедневно с 7 до 19; 
гидромассаж и фонтаны; грот с
термальными парами; групповые 
уроки водной гимнастики; 
пользование лежаком и зонтом; 
фитнес-уголок с оснащением для 
кардиофитнеса.
Стоимость уточняйте на стойке 
регистрации.

СПОРТ
В распоряжение гостей - оснащенный 
гараж для велосипедов, кладовая 
для вещей и раздевалка, место 
мойки велосипедов компрессором, 
мастерская и верстак для рядового 
ремонта, карты для пеших и 
велосипедных прогулок на бумаге и 
в навигаторе Портативный GPS.

Услуги прачечной на заказ.

Прокат городского велосипеда  5 €
 
Дорожная корзина       10 € 
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ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Заезд - 13.00, расчетный час - 10.00.
Принимаются следующие банковские карты: 
CartaSì, Mastercard, Visa, Bancomat.

БРОНИРОВАНИЕ
Для окончательного оформления бронирования 
просим направить письменное подтверждение 
по электронной или обычной почте или по факсу.
В качестве гарантии бронирования достаточно 
сообщить номер вашей кредитной карты.

ПОЛОЖЕНИЯ И УСЛОВИЯ
Бронирование может быть изменено или 
аннулировано бесплатно за 3 дня до приезда.
Аннулирование в течение 2 дней до даты 
приезда приводит к взиманию оплаты за первую 
ночь проживания и за заказанные услуги. Оплата 
за неиспользованные услуги не возвращается.
На праздник Успения Богородицы (15 августа), 
Новый год, а также в случае других праздников 
и в периоды, когда рабочие дни объединены с 
праздничными, вместо 3 дней аннулирование 
без взимания какой-либо оплаты возможно за 
15 дней до приезда. На 14-й день до приезда мы 
спишем с кредитной карточки сумму, равную 
30% от стоимости бронирования.
В случае выезда раньше условленной даты 
с вас будет взиматься стоимость ночи дня 
отъезда и следующей ночи.
В случае неявки в отель без предупреждения 
(No show) или приезда с опозданием с вас будет 
взиматься полная стоимость бронирования.
В случае заранее оплаченного тарифа
бронирование не может быть ни изменено, 
ни отменено, также не предусмотрена никакая 
компенсация.

ЗАЛОГ
Лица, не имеющие кредитной карты, могут 
отправить задаток, равный 30% стоимости 
бронирования, следующими способами:
банковский перевод в банк
Intesa San Paolo, Филиал Монтегротто-Терме, 
IBAN: IT 20 S030 6962 6820 7400 0812 910
BIC: BCITITMM
В случае аннулирования бронирования за 3 дня 
до приезда задаток может быть использован 
в счет гарантии будущего пребывания в том 
же самом календарном году, аннулирование 
бронирования за 2 дня до приезда приводит 
к потере задатка.

•

•

•

•

•

•

•

•

ПИТАНИЕ
При полном пансионе в 
стоимость входит обед в день 
прибытия. Обед в день отбытия 
в стоимость не входит.
Полупансион предусматривает 
ужин и завтрак. Пропущенные 
обеды и ужины компенсации 
не подлежат.
Любое дополнительное питание 
будет считается отдельно.

БАССЕЙНЫ
Из соображений гигиены во всех
бассейнах необходимо надевать 
шапочку для плавания.
Несовершеннолетние должны 
сопровождаться взрослыми.

ПРОЦЕДУРЫ
Для обеспечения присутствия 
специалистов все пакеты 
и процедуры должны 
бронироваться в письменной 
форме по электронной или 
обычной почте или по факсу 
не позднее, чем за 48 часов до 
вашего прибытия.
Процедуры, забронированные 
в спа и центре красоты и 
здоровья, можно отменить без 
оплаты неустойки за 24 часа 
до назначенного времени, при 
отмене в более поздние сроки
они оплачиваются полностью.
При опоздании 
продолжительность
процедур уменьшается.

НАЛОГ НА ПРЕБЫВАНИЕ
Налог на пребывание не входит 
в предложение и цены и должен 
оплачиваться в отеле при 
расчете.
Налог на пребывание не 
оплачивают дети в возрасте 
до 13 лет, инвалиды, водители 
автобусов и сопровождающие 
групп (один водитель и один 
сопровождающий на группу в 
составе не менее 20 человек).
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